
 

 
 

  
 

Samenvatting Monitor Internationals  

Dit is een samenvatting van het rapport ‘Monitor Internationals 2010-2020’ uitgevoerd door Decisio 

in opdracht van het International Welcome Centre Utrecht Region. In dit rapport geven we inzicht 

in de demografische gegevens van de internationale inwoners in de regio Utrecht in de periode 

2010 – 2020, en beschrijven we het belang van werkzame internationals, nu en in de toekomst.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

De provincie Utrecht telt in 2020 in totaal 

40.665 internationale werknemers. Sinds 

2010 stijgt dit aantal jaarlijks met 2,1%. 

 

Internationale werknemers zijn essentieel 

voor de economie. Kenniswerkers zijn 

voornamelijk werkzaam in de ICT en de 

zakelijke en financiële dienstverlening. 

Arbeidsmigranten werken vooral via de 

uitzendbranche (54%) of zijn actief in de 

horeca of zakelijke dienstverlening.  

 
Het grootste deel van de internationale werknemers 

heeft een inkomen tussen de 30 en 40 duizend euro. 

Kenniswerkers verdienen tussen de 50 en 75 duizend 

euro.  

 

 

• 16.210 kenniswerkers 

• Gemiddelde groei van 3,1% 

per jaar. 

• Een kenniswerker verdient 

gemiddeld €71.675. 

• Kenniswerkers zijn vaker man 

(58%) dan vrouw (42%). 

• Ongeveer driekwart is tussen 

de 25 en 45 jaar oud. 

• Kenniswerkers vormen 

overwegend een paar (72%), 

relatief vaak met kinderen. 

 

 

 

 

 

 

• 24.455 arbeidsmigranten  

• Gemiddelde groei van 1,4% 

per jaar. 

• Een arbeidsmigrant verdient 

gemiddeld €27.540. 

• Arbeidsmigranten zijn vaker 

man (58%) dan vrouw (42%). 

• Arbeidsmigranten zijn jonger 

dan kennismigranten, de 

meerderheid is tussen de 25 

en 35 jaar oud. 

• Arbeidsmigranten vormen 

overwegend een paar (62%), 

steeds vaker zonder kinderen. 

• 3.210 internationale studenten  

• Gemiddelde groei van 0,8% 

per jaar. 

• Een werkzame student 

verdient gemiddeld €21.655.  

• Studenten zijn vaker vrouw 

(57%). 

• De meeste studenten zijn 

tussen de 15 en 25 jaar (68%) 

of tussen de 25 en 35 jaar 

(29%) oud. 

• Het merendeel woont alleen. 

• De horeca is de belangrijkste 

werksector voor studenten 

met een bijbaan. 

 

 Arbeidsmigranten Studenten 

Onze doelgroep in 2020 

Kennismigranten 



 

 
 

  
 
  

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

• Kenniswerkers in de regio Utrecht komen voornamelijk uit Europese buurlanden zoals Duitsland (11%). Anno 

2020 is de diversiteit toegenomen, zo is met name het aantal Indiërs sterk gegroeid.  

• Arbeidsmigranten in de regio Utrecht komen vaak uit Polen (30%). Daarnaast is het aantal arbeidsmigranten 

uit Roemenië, Bulgarije en China toegenomen.  

• Internationale studenten in de regio Utrecht komen vaak uit Duitsland (11%). Daarnaast is in 2020 sprake 

van een sterke instroom van studenten uit landen als Griekenland, Italië en Groot-Brittannië. 

 

 

Waar in de regio Utrecht wonen en werken de internationale inwoners? 

Kenniswerkers 

• Het grootste deel van de 

kenniswerkers werkt in 

Utrecht (58%).  

• Daarnaast zijn er 

concentraties werkzaam in 

Amersfoort, Nieuwegein, 

Vijfheerenlanden, Zeist, 

Houten en Woerden.   

Arbeidsmigranten 

• Het grootste deel van de 

arbeidsmigranten werkt in 

Utrecht (33%).  

• Daarnaast zijn er concentraties 

werkzaam in Houten, 

Amersfoort, Renswoude, 

Nieuwegein, Vijfheerenlanden, 

Stichtse Vecht en de Bilt. 

Studenten 

• Het grootste deel van de 

studenten woont in Utrecht 

(74%).  

• Naast Utrecht wonen er relatief 

veel studenten in Amersfoort. 

 

• Internationale werknemers en studenten verblijven langere tijd in de regio Utrecht. 

• 52% van de in 2014 ingestroomde kenniswerkers is na 5 jaar nog economisch actief. 

• 32% van de in 2014 ingestroomde arbeidsmigranten is na 5 jaar nog economisch actief.  

• 42% van de in 2014 ingestroomde studenten is na 5 jaar nog woonachtig in de regio Utrecht. 

• Daarnaast groeit het aantal internationale kinderen (1,3% per jaar). In 2020 wonen er 25.255 internationale 

kinderen in de regio Utrecht waarbij de helft in de leeftijd van 4 tot 12 jaar voor basisonderwijs valt. 

Waar komen de internationale inwoners vandaan? 

Toekomst in de regio Utrecht 


